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В модуль «Пропедевтика стоматологических заболеваний», согласно обра-
зовательному стандарту нового поколения, входит, помимо других разделов, 
технология лечебных и профилактических аппаратов. Этой теме посвящена 
данная книга, являющаяся третьим, завершающим, томом ознакомительного 
курса специальности.

Предыдущие выпуски данного учебника осуществлялись в 2003, 2008, 2011, 
2014 гг. Выражаем признательность доктору мед. наук В.В.Трезубову за подго-
товку двух разделов учебника.

Авторы постарались создать «букварь» технологии аппаратов, поставив цель 
упростить освоение этого сложного для понимания медико-технического раз-
дела специальности. Насколько это удалось, судить обучающимся и преподава-
телям. Мы будем искренне благодарны нашим читателям за все их замечания, 
предложения и доброжелательную критику в адрес нашего учебника, поскольку 
это пойдет на пользу его качеству.

Предисловие к пятому изданию



Орто пе ди чес кая сто ма то ло гия яв ля ет ся раз де лом об щей сто ма то ло гии и са мо-
сто я тель ной час тью об щей ор то пе дии. Ее мож но опре де лить как на уку о рас по-
зна ва нии, про фи лак ти ке и ле че нии ано ма лий, при об ре тен ных де фек тов, по вреж-
де ний и де фор ма ций ор га нов же ва тель но го ап па ра та. Для этих це лей она рас по-
ла га ет фун к ци о наль ны ми (ми о те ра пия, ме ха но те ра пия), про тез ны ми, ап па ра тур-
ны ми и ап па ра тур но-хи рур ги чес ки ми ме то да ми профилактики и ле че ния.

Основ ное мес то в ор то пе ди чес кой те ра пии за ни ма ет про те зи ро ва ние. Его 
за да чей яв ля ет ся не толь ко за ме ще ние де фек тов зуб но го ря да или аль ве о ляр но-
го от рос т ка, но и пред у преж де ние даль ней ше го раз ру ше ния ор га на или ре ци-
ди ва за бо ле ва ния.

♦  Про тез (греч. prothesis – при со е ди не ние и греч. protithemi – ста вить 
впе ре ди, pro – спе ре ди, вмес то + tithemi – ста вить, воз ме щать, вос-
ста нав ли вать) – при спо соб ле ние, за ме ща ю щее по те рю или врож ден-
ное от сут ст вие тка ней, ор га нов.

♦  Про те зи ро ва ние – ле чеб ный про цесс, на ука, ис кус ство и ре мес ло 
кон ст ру и ро ва ния и на ло же ния ис кус ствен но го за мес ти те ля по те рян-
ных или от сут ст ву ю щих тка ней или ор га нов.

Про тез, та ким об ра зом, рас смат ри ва ет ся как ле чеб ное сред ст во, ра зум ное 
при ме не ние ко то ро го по зво ля ет ре шать ле чеб ные и про фи лак ти чес кие за да чи.

Клас си фи ка ция ор то пе ди чес ких ап па ра тов

♦  Ап па ра ты ле чеб ные и про фи лак ти чес кие – ор то пе ди чес кие при-
спо соб ле ния, пред на зна чен ные для пред у преж де ния, умень ше ния, 
устра не ния, воз ме ще ния или ис прав ле ния де фек тов, ано ма лий, 
де фор ма ций же ва тель но-ре че во го ап па ра та.

♦  Же ва тель но-ре че вой ап па рат – ком п лекс вза и мос вя зан ных и вза и-
мо дей ст ву ю щих сис тем и от дель ных ор га нов, при ни ма ю щих учас тие 
в же ва нии, ды ха нии, зву ко об ра зо ва нии и ре чи.

♦  Ано ма лия (греч. anomalia – от кло не ние) – от кло не ние от струк ту-
ры и фун к ции, при су щей дан но му био ло ги чес ко му ви ду, воз ник шее 
вслед ст вие на ру ше ния раз ви тия ор га низ ма.

♦  Де фор ма ция ок клю зи он ной по вер х нос ти зуб ных ря дов, или 
де фор ма ция зуб ных ря дов, – на ру ше ние очер та ний ок клю зи он-
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ной по вер х нос ти за счет прос тран ст вен ных из ме не ний по ло же ния 
от дель ных зу бов или групп зу бов в ре зуль та те раз лич ных па то ло ги-
чес ких про цес сов в же ва тель но-ре че вом ап па ра те.

Мно го чис лен ные ор то пе ди чес кие про фи лак ти чес кие и ле чеб ные ап па ра ты 
под раз де ля ют  по спо со бу креп ле ния, ти пу кон ст рук ции, мес ту рас по ло же ния, 
прин ци пам дей ст вия и на зна че нию. Все ап па ра ты клас си фи ци ру ют по:

– спо со бу креп ле ния:
•  съем ные – удер жи ва ют ся с по мо щью ад ге зии, ана то ми чес кой ре тен ции 

и ме ха ни чес ких фик са то ров (клам ме ров, вес ти бу ляр ных дуг, пе ло тов, 
зам ко вых креп ле ний), при не об хо ди мос ти мо гут быть в лю бое вре мя 
вве де ны и вы ве де ны из по лос ти рта са мо сто я тель но па ци ен том, без 
трав мы тка ней про тез но го ло жа, ес тес т вен ных зу бов, их па ро дон та 
и без ущер ба для са мо го про те за;

•  несъем ные – с укреп ле ни ем на опор ных зу бах или им план та тах вре-
мен ны ми (цин кок си дэв ге но ло вы е пас ты) или по сто ян ны ми (це мен ты, 
ком по зит ны е ма те ри а лы, зам ко вы е креп ле ни я, вин ты) фик са то ра ми. 
Их вы ве де ние из по лос ти рта воз мож но толь ко вра чом с ис поль зо ва ни-
ем спе ци аль ных ин стру мен тов;

– ти пу кон ст рук ции:
•  плас ти ноч ные, име ю щие в сво ей кон ст рук ции плас т мас со вый или 

ме тал ли чес кий плас ти ноч ный ба зис;
•  ду го вые, пред став ля ю щие со бой ме тал ли чес кую ду гу или име ю щие в кон -

ст рук ции од ну или две со еди ни тель ные ду ги;
•  про во лоч ные, ос но вой ко то рых яв ля ет ся ме тал ли чес кая про во ло ка, 

в част нос ти упру гая;
•  кап по вые, ос но вой кон ст рук ции ко то рых яв ля ет ся кап па из ме тал ла или 

по ли ме ра (плас т мас сы);
•  кол пач ко вые;
•  мос то вид ные и др.;

♦  Кап па зуб ная (нем. kар ре – шап ка, крыш ка, че хол) – плас т мас со вый, 
ре же ме тал ли чес кий ап па рат, слу жа щий для де зок клю зии, за щи ты 
зу бов от хи ми чес ких аген тов. При ме ня ет ся при дис фун к ци ях ви соч-
но-ниж не че люс т но го сус та ва, па ра фун к ци ях же ва тель ных мышц, 
зу бо че люст ных ано ма ли ях.

– мес ту рас по ло же ния:
•  внут ри ро то вые – од но че люст ные или дву че люст ные, укреп ля е мые на 

зу бах, аль ве о ляр ной час ти, сво де нёба;
•  вне ро то вые – укреп ля е мые на ко же ли ца, за тыл ка, те ме ни, на им план-

та тах, внед рен ных в кос ти че ре па;
•  внут ри-вне ро то вые – од на часть ап па ра та рас по ла га ет ся внут ри по лос-

ти рта, дру гая – вне по лос ти рта;
– прин ци пам дей ст вия:

•  ме ха ни чес кие (ак тив ные) – с по сто ян ной си лой дей ст вия, ко то рая за ло-
же на в са мой кон ст рук ции (дав ле ние вин та; упру гость ду ги, пру жи ны, 
ры ча га; элас тич ность ре зи но вой тя ги, ли га тур) и не за ви сит от со кра ти-
тель ной спо соб нос ти же ва тель ных мышц;
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•  фун к ци о наль ные (пас сив ные) – с пре ры вис тым дей ст ви ем, ис точ ни ком 
си лы яв ля ет ся со кра ти тель ная спо соб ность же ва тель ных и ми ми чес ких 
мышц при со при кос но ве нии опре де лен ных зу бов с на клон ной плос-
кос тью или на ку соч ной пло щад кой;

•  ком би ни ро ван ные – дей ст вие об ус лов ле но со че та ни ем от дель ных эле-
мен тов ме ха ни чес ко го и фун к ци о наль но го дей ст вия;

– на зна че нию:
•  ис прав ля ю щие (ре по ни ру ю щие) – ор то дон ти чес кие ап па ра ты, при спо-

соб ле ния, ши ны для меж че люс т но го вы тя же ния,  ап па ра ты с вне ро-
то вы ми ре гу ли ру ю щи ми ры ча га ми, при по мо щи  ко то рых от дель ные 
зу бы, груп пы зу бов, аль ве о ляр ные час ти или от лом ки че люс ти уста нав-
ли ва ют в пра виль ное по ло же ние;

•  фик си ру ю щие (удер жи ва ю щие, ре тен ци он ные) – ор то пе ди чес кие ап па-
ра ты, ис поль зу е мые для за креп ле ния ре зуль та тов, дос тиг ну тых в ак тив-
ный пе ри од ор то дон ти чес ко го ле че ния, или удер жи ва ю щие от лом ки 
че люс ти в пра виль ном по ло же нии и соз да ю щие их не по движ ность;

•  на прав ля ю щие – при спо соб ле ния с на клон ны ми  плос ко стя ми или 
сколь зя щим шар ни ром, ко то рые обес пе чи ва ют зу бам, ниж ней че люс ти 
или кост ным от лом кам опре де лен ное на прав ле ние;

•  за ме ща ю щие – зуб ные, че люст ные и ли це вые про те зы для за ме ще ния 
утра чен ной тка ни при де фек тах зу бов и зуб ных ря дов, а так же при 
де фек тах че люс тей и ли ца;

•  фор ми ру ю щие – ап па ра ты, ко то рые слу жат опо рой плас ти чес ко го 
ма те ри а ла (при плас ти ке де фек тов мяг ких тка ней ли ца) или с по мо-
щью ко то рых соз да ют ло же для съем ных про те зов на без зу бой ниж ней 
че люс ти по сле опе ра ций, на прав лен ных на улуч ше ние фик са ции про-
те за;

•  раз об ща ю щие – раз де ля ют по лость рта и по лость но са. Их называют 
об ту ра то ра ми. В эту груп пу вхо дят так же за щит ный нёб ный плас ти-
ноч ный ап па рат, при спо соб ле ния, при ме ня е мые при плас ти ке при об-
ре тен ных де фек тов нёба, а так же кап по вые или плас ти ноч ные ап па-
ра ты, обес пе чи ва ю щие пол ную или час тич ную де зок клю зию зуб ных 
ря дов;

•  ком би ни ро ван ные, не су щие в се бе од но вре мен но не сколь ко фун к ций, 
на при мер, ре по зи цию и фик са цию, за ме ще ние и фор ми ро ва ние и т.д.

♦  Про те зы зуб ные и че люст ные (эн доп ро те зы) – ис кус ствен ные час-
ти ко рон ки зу ба, ис кус ствен ные зу бы, ис кус ствен ные дес на, аль ве о-
ляр ные час ти, фраг мент че люс ти.

♦  Про те зы ли ца (эк зоп ро те зы) – ис кус ствен ные час ти ли ца – нос, глаз-
ни ца (с глаз ным яб ло ком), уш ная ра ко ви на, гу ба, под бо ро док, ще ка.



2.1. СТРУКТУРА И ОСНАЩЕНИЕ 
ЗУБОТЕХНИЧЕСКОЙ ЛАБОРАТОРИИ

Зу бо тех ни чес кая ла бо ра то рия (см. рис. 2.1) пред став ля ет со бой не отъем-
ле мую часть ор то пе ди чес ко го сто ма то ло ги чес ко го от де ле ния по ли кли ни ки, 
по сколь ку в ре ше нии ос нов ных за дач, сто я щих пе ред ор то пе ди чес кой кли ни-
кой (про фи лак ти ка, ди аг нос ти ка и ле че ние сто ма то ло ги чес ких за бо ле ва ний), 
ак тив ное учас тие при ни ма ют зуб ные тех ни ки.

В свя зи с этим она дол ж на рас по ла гать ся ря дом с ор то пе ди чес ки ми ка би-
не та ми. Ука зан ная ла бо ра то рия яв ля ет ся про из вод ст вен ной ба зой ор то пе-
ди чес ко го от де ле ния, где про во дит ся вся тех но ло ги чес кая це поч ка про цес са 
про те зи ро ва ния. Здесь осу щес т в ля ют ся мно гие про цес сы, не об хо ди мые для 
по лу че ния зуб ных, че люс т но-ли це вых про те зов и ор то дон ти чес ких ап па ра тов: 
штам пов ка, ли тье ме тал лов, об жиг, па я ние, от бе ли ва ние, по ли ме ри за ция и др.

Зу бо тех ни чес кие ла бо ра то рии осна ща ют ся не об хо ди мым обо ру до ва ни ем, 
ин стру мен та ри ем, ма те ри а ла ми. В шта те тех ни чес кой ла бо ра то рии име ет ся 
груп па зуб ных тех ни ков-ла бо ран тов из рас че та 2–3 тех ни ка на 1 вра ча ор то-
пе да-сто ма то ло га. На каж дые 10 дол ж нос тей зуб ных тех ни ков дол ж но быть не 
ме нее 1 дол ж нос ти стар ше го зуб но го тех ни ка.

Для ор га ни за ции, пла ни ро ва ния и кон т ро ля за ка чес т вом соз да ния ор то пе-
ди чес ких ап па ра тов и про те зов из чис ла ква ли фи ци ро ван ных зуб ных тех ни ков 
в каж дой по ли кли ни ке, в ко то рой по штат ным нор ма ти вам по ло же но не ме нее 
15 дол ж нос тей зуб ных тех ни ков, на зна ча ет ся за ве ду ю щий ла бо ра то ри ей.

Дол ж нос ти са ни та рок уста нав ли ва ют ся из рас че та 1 на 3 дол ж нос ти ор то пе-
дов-сто ма то ло гов и 1 на 20 дол ж нос тей зуб ных тех ни ков.

Пра виль ная ор га ни за ция де ятель нос ти зу бо тех ни чес кой ла бо ра то рии вклю-
ча ет вы со кую ис пол ни тель с кую, тех но ло ги чес кую и ор га ни за ци он ную дис цип-
ли ну пер со на ла, ра ци о наль ное ис поль зо ва ние тех ни чес ких средств и ма те ри а лов.

Все про из вод ст вен ные по ме ще ния зу бо тех ни чес кой ла бо ра то рии под раз де-
ля ют ся на ос нов ные и вспо мо га тель ные.

2.1.1. ОСНОВНЫЕ ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

В ос нов ных про из вод ст вен ных по ме ще ни ях (см. рис. 2.2) рас по ла га ют-
ся ра бо чие мес та ла бо ран тов и вы пол ня ет ся ра бо та по соз да нию про те зов 
и ап па ра тов. В за ви си мос ти от ко ли чес т ва зуб ных тех ни ков в шта те ла бо ра то-
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рии и вы пол ня е мых ими про из вод ст вен ных про грамм мо жет быть не сколь ко 
ос нов ных по ме ще ний. При этом в каж дом ос нов ном по ме ще нии до пус ка ет ся 
ра бо та не бо лее 15 зуб ных тех ни ков.

В ос нов ном по ме ще нии зу бо тех ни чес кой ла бо ра то рии, где вы пол ня ют-
ся ра бо ты с при ме не ни ем дра го цен ных ме тал лов, дол ж ны быть обо ру до ваны 
не сго ра е мые шка фы для хра не ния зо ло тых, се реб ря нопал ла ди е вых и зо ло то-
пла ти но вых из де лий. Кро ме то го, для ра бо ты с дра го цен ны ми ме тал ла ми дол-
ж но быть пред у смот ре но спе ци аль ное по ме ще ние, на хо дя ще е ся под охран ной 
сиг на ли за ци ей. В этом по ме ще нии про во дит ся взве ши ва ние, хра не ние и вы да-
ча спла вов зо ло та и дру гих дра го цен ных ме тал лов зуб ным тех ни кам.

Внед ре ние в ши ро кую ор то пе ди чес кую прак ти ку про те зов из ке ра ми ки тре-
бу ет спе ци аль но го обо ру до ва ния и ма те ри а лов. Это преж де все го элек т ро печь 
с про грам мным управ ле ни ем (см. гл. 4), ко то рая обес пе чи ва ет об жиг и гла зу-
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Рис. 2.1. План-схе ма со вре мен ной зу бо тех ни чес кой ла бо ра то рии.



ро ва ние по вер х нос ти зуб ных про те зов из ке ра ми ки по за дан но му ре жи му тех-
но ло ги чес кой об ра бот ки: суш ка, об жиг, вы дер ж ка, охлаж де ние. Управ ле ние 
тех но ло ги чес ким про цес сом осу щес т в ля ет ся ав то ма ти чес ки по про грам ме. Печь 
снаб же на дис пле ем для кон т ро ля тех но ло ги чес ко го ре жи ма (рис. 2.3). Учи ты вая 
спе ци фи ку ра бо ты с ме тал ло ке ра ми кой, ко то рая тре бу ет спе ци аль ной ап па ра-
ту ры и обо ру до ва ния, для этих це лей вы де ля ют от дель ное по ме ще ние. Ра бо та 
с ке ра ми кой тре бу ет со блю де ния осо бой чис то ты и под дер жа ния в по ме ще нии 
по сто ян ной тем пе ра ту ры. Здесь вы пол ня ют ся толь ко те эта пы тех но ло ги чес ко го 
про цес са по лу че ния про те зов, ко то рые не по сред ст вен но свя за ны с ке ра ми кой 
(мо де ли ров ка, на не се ние об ли цо воч но го слоя, об жиг, суш ка и др.).

Для за ме ши ва ния фор мо воч ной мас сы, ко то рой по кры ва ют вос ко вые 
ре про дук ции про те за, ис поль зу ет ся ва ку ум ный сме си тель (см. рис. 2.4). Пе ред 
на ча лом за ме ши ва ния из со су да с фор мо воч ной мас сой от ка чи ва ет ся воз дух, 
и воз душ ные пу зырь ки не по па да ют в фор мо воч ную мас су, бла го да ря че му она 
мо но лит ным сло ем по кры ва ет вос ко вую мо дель и спо соб ст ву ет по лу че нию 
чис той по вер х нос ти от ли ва е мых де та лей, пред у преж де нию пор, на плы вов, 
на рос тов, ра ко вин и пр.
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Рис. 2.2. Основ ное про из вод ст вен ное по ме ще ние зу бо тех ни чес кой ла бо ра то рии.

Рис. 2.3. Пе чи для об жи га ке ра ми ки.



Сред ний ва ку ум ный сме си тель 
с мощ ным бес шум ным элек т ро ме ха-
ни чес ким при во дом име ет:

–  два ти по раз ме ра ем кос тей для 
сме ши ва ния и эко ном но го 
ис поль зо ва ния рас ход ных ма те-
ри а лов;

–  управ ля е мый тай мер про дол жи-
тель нос ти за ме ши ва ния, сис те-
му циф ро вой ин ди ка ции и ди аг-
нос ти ки;

–  ав то ма ти чес кий кон т роль уров-
ня раз ре же ния;

–  два ре жи ма за ме ши ва ния (од но-
вре мен ное вклю че ние мик се ра 
и ва ку ум но го на со са; пред ва ри-
тель ное соз да ние за дан но го раз-
ре же ния с по сле ду ю щим вклю-
че ни ем мик се ра);

–  зву ко вое опо ве ще ние об окон ча-
нии за ме ши ва ния.

Для осво бож де ния от ли тых де та-
лей от остат ков фор мо воч ной мас сы, 
ока ли ны и под го тов ки их по вер х нос-
ти для окон ча тель ной от дел ки в зу бо-
про тез ной ла бо ра то рии ис поль зу ет ся 
спе ци аль ная пес ко струй ная уста нов ка 
(рис. 2.5). Она со сто ит из кор пу са, 

внут ри ко то ро го раз ме ще ны гер ме тич ная ка ме ра с бун ке ром для сбо ра пес ка 
и со пло вое устрой ст во. Ка ме ра име ет смот ро вое ок но, два от вер с тия с пер чат-
ка ми для рук. К кор пу су под клю че на пе даль для нож но го управ ле ния по да чей 
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Рис. 2.4. Ва ку ум ный сме си тель.

Рис. 2.5. Пес ко струй ная уста нов ка (а) и схе ма (б) пес ко струй ной об ра бот ки ли то-
го кар ка са несъем но го про те за ок си дом алю ми ния раз ной сте пе ни зер нис тос ти.

а б



В этой гла ве из ло же на тех но ло гия раз лич ных че люс т но-ли це вых ап па ра-
тов: фик си ру ю щих, ре по ни ру ю щих, фор ми ру ю щих, за ме ща ю щих (че люст ных 
и ли це вых про те зов) и др.

7.1. ТЕХНОЛОГИЯ ФИКСИРУЮЩИХ 
И РЕПОНИРУЮЩИХ АППАРАТОВ

♦  К фик си ру ю щим от но сят ся ап па ра ты, удер жи ва ю щие от лом ки 
че люс ти в пра виль ном по ло же нии и обес пе чи ва ю щие их не по движ-
ность.

♦  Ис прав ля ю щи ми, или ре по ни ру ю щи ми, на зы ва ют ся ап па ра ты, 
с по мо щью ко то рых фраг мен ты че люс тей уста нав ли ва ют ся в пра виль ное 
по ло же ние. Если при этом ап па рат бу дет иметь на клон ную плос кость или 
сколь зя щий шар нир, обес пе чи ва ю щие кост ным от лом кам опре де лен ное 
по ло же ние, то ап па рат бу дет на зы вать ся на прав ля ю щим.

На пом ним, что при ме ня е мые фик си ру ю щие ап па ра ты де лят на вне ро то вые 
(на при мер, жес т кая под бо ро доч ная пра ща), внут ри ро то вые (раз лич ные зуб ные 
ши ны, глад кая про во лоч ная ско ба, алю ми ни е вые про во лоч ные ши ны с рас-
пор ка ми и др.) и внут ри-вне ро то вые (на при мер, ши на-лож ка Лим бер га с вне-
ро то вы ми ры ча га ми и др.), а ма те ри а ла ми для них слу жат спла вы ме тал лов, 
по ли ме ры, ре зи на, мар ля и др.

По лу че ние фик си ру ю щих ап па ра тов при пе ре ло мах че люс тей осу щес т в ля-
ют с ис поль зо ва ни ем стан дар т ных по лу фаб ри ка тов шин в по лос ти рта боль но го 
и на гип со вой мо де ли че люс ти.

7.1.1. ПОЛУЧЕНИЕ ФИКСИРУЮЩИХ АППАРАТОВ 
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СТАНДАРТНЫХ ПОЛУФАБРИКАТОВ 

ШИН В ПОЛОСТИ РТА БОЛЬНОГО

Ши на Ти гер ш тед та (рис. 7.1) пред став ля ет со бой од но че люс т ную алю ми ни-
е вую глад кую про во лоч ную ско бу, изо гну тую по зуб но му ря ду с вес ти бу ляр ной 
сто ро ны и укреп лен ную на зу бах ли га тур ной про во ло кой. Для меж че люс т но го 
вы тя же ния и фик са ции при ме ня ют про во лоч ные ду ги с за цеп ны ми пет ля ми на 
обе че люс ти.

260

Гла ва 7

ТЕХНОЛОГИЯ ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВЫХ 
АППАРАТОВ



Соз да ние гну той про во лоч ной ши ны Ти гер ш тед та предполагает сле ду ю щую 
по сле до ва тель нос ть дей ст вий:

1)  по лу че ние гип со вой мо де ли че люс ти (см. гл. 3);
2)  из ги ба ние ши ны на мо де ли че люс ти из алю ми ни е вой про во ло ки диа мет-

ром 1,8 мм и дли ной 20–25 см с по мо щью крам пон ных щип цов:
–  один ко нец про во ло ки за ги ба ют во круг огра ни чи ва ю щих зуб ной ряд 

бо ко вых зу бов, сле ва и спра ва. Мож но изо гнуть его под пря мым уг лом 
в ви де не боль шо го крюч ка или ши па для его вве де ния в меж зуб ной 
про ме жу ток в бо ко вом от де ле с вес ти бу ляр ной по вер х нос ти;

–  про во ло ку при жи ма ют к вес ти бу ляр ной по вер х нос ти зу бов меж ду 
эк ва то ром и дес ной в на прав ле нии к по след не му бо ко во му зу бу на 
про ти во по лож ной сто ро не че люс ти. При от сут ст вии час ти зу бов в ней 
из ги ба ет ся рас пор ка или ре тен ци он ная пет ля, на прав лен ная в сто ро ну 
де фек та зуб но го ря да.
 Для меж че люс т но го вы тя же ния на пра вой и ле вой сто ро нах зуб но-
го ря да из про во ло ки из ги ба ют 2–3 за цеп ные пет ли на рас сто я нии 
10–15 мм друг от дру га. Та кие пет ли на прав ле ны ли бо под уг лом 35–45° 
по от но ше нию к вес ти бу ляр ной по вер х нос ти зуб ной ду ги, ли бо их 
вы ги ба ют в губ ном или щеч ном на прав ле нии, рас п лю щи ва ют и за ги ба-
ют под пря мым уг лом на вер х ней че люс ти квер ху, на ниж ней – кни зу;

–  из лиш ки про во ло ки от ре за ют и ко нец ее за ги ба ют во круг по след не го 
бо ко во го зу ба на пра вой (ле вой) сто ро не че люс ти или вво дят в меж зуб-
ной про ме жу ток меж ду мо ля ра ми;

3)  фик са ция под го тов лен ной ши ны на зуб ном ря ду че люс ти в по лос ти рта 
с по мо щью ли га тур ной брон зо-алю ми ни е вой про во ло ки дли ной 6–7 см 
и тол щи ной 0,4–0,6 мм, ко то рую из ги ба ют в ви де шпиль ки с кон ца ми 
раз лич ной дли ны. Кон цы ее пин це том вво дят с языч ной сто ро ны в два 
смеж ных меж зуб ных про ме жут ка, вы во дят со сто ро ны пред две рия по лос-
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Рис. 7.1. Ши на Ти гер ш тед та: 
а – глад кая ши на-ско ба; б – глад кая ши на с рас пор кой; в – ши на с крюч ка ми; 

г – ши на с крюч ка ми и на клон ной плос кос тью; д – ши на с крюч ка ми и меж че люс т ной тя гой; 
е – ре зи но вое коль цо.

а

б

в

г

д

е



ти рта (один – под ши ной, дру гой – над ши ной), за кру чи ва ют, а кон чик 
за ги ба ют в меж зуб ной про ме жу ток. Ли га ту ры че рез 2–3 дня под кру чи ва-
ют для ста биль нос ти ши ны. В ка чес т ве меж че люс т ной тя ги ис поль зу ют ся 
ре зи но вые коль ца.

В.С.Ва си лье вым бы ла раз ра бо та на стан дар т ная зуб ная ши на из по лос ки 
не ржа ве ю щей ста ли с го то вы ми за цеп ны ми крюч ка ми (рис. 7.2).

Кон ст рук ции зуб ных шин по сто ян но со вер шен ст ву ют ся. Ре аль ная воз-
мож ность им мо би ли за ции с соз да ни ем ком п рес сии от лом ков на зуб ной ши ной 
по яви лась с внед ре ни ем спла вов с эф фек том «па мя ти» фор мы (рис. 7.3).

Плас т мас со вые ши ны. Боль шин ст во плас т мас со вых шин фор ми ру ют ся 
и фик си ру ют ся не по сред ст вен но в по лос ти рта вра чом. Раз лич ные мо ди фи-
ка ции ши ны из быс т рот вер де ю щей плас т мас сы пред ла га ли Г.А.Ва си льев, 
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Рис. 7.2. Стан дар т ная зуб ная 
ши на Ва си лье ва: 

а – об щий вид ши ны; б – ши на с час тью 
ли га тур на мо де лях че люс тей.

а

б

Рис. 7.3. На зуб ная ши на из с пла ва с эф фек том «па мя ти» фор мы: 
а – об щий вид ши ны; б – фик си ру ю щие у строй ст ва; 

в – пет ля, обес пе чи ва ю щая плот ное смы ка ние от лом ков.

а

б

в



–  на ниж ней че люс ти, в об лас ти уг ла или вос хо дя щей вет ви. В этом слу чае 
она со сто ит из ин ди ви ду аль но го про во лоч но го кар ка са и плас т мас со во го 
ба зи са, ино гда с на клон ной плос кос тью;

–  на вер х ней че люс ти. При этом ее кон ст рук ция до полня ет ся вне ро то вы ми 
ры ча га ми и го лов ной ша поч кой;

–  со че тан ный пе ре лом вер х ней и ниж ней че люс ти. В кон ст рук цию до пол-
ни тель но вво дят ся за цеп ные пет ли и меж че люс т ная ре зи но вая тя га.

По сле до ва тель ность ос нов ных ма ни пу ля ций зуб но го тех ни ка при соз да нии 
зу бо дес не вой ши ны Ве бе ра:

1)  по лу че ние гип со вой мо де ли че люс ти (см. гл. 3);
2)  соз да ние про во лоч но го кар ка са. Кар кас из ги ба ют из ор то дон ти чес кой 

про во ло ки тол щи ной 0,8 мм. Он охва ты ва ет зуб ной ряд в ви де ду ги с вес-
ти бу ляр ной и языч ной (нёб ной) по вер х нос тей. Для то го что бы ши на 
опи ра лась на зу бы и не по вреж да ла дес не вой край, к кар ка су при па и ва-
ют со еди ни тель ные пе ре кла ди ны – ок клю зи он ные на клад ки (по 2–3 на 
каж дой сто ро не), ко то рые дол ж ны рас по ла гать ся на кон так т ных пун к тах 
зу бов. На клад ки де ла ют длин нее, остав ляя сво бод ны ми кон цы для то го, 
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Рис. 7.8. Плас ти ноч ная зу бо дес не вая ши на Ве бе ра: 
а – кар кас ши ны Ве бе ра; б – ши на Ве бе ра с до пол ни тель ной на клон ной плос кос тью 
в об лас ти бо ко вых зу бов для ле че ния пе ре ло мов ниж ней че люс ти; в – ши на Ве бе ра 

для ле че ния пе ре ло мов вер х ней че люс ти.
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б
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